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Dl'JVID,AS MAIS FREQUENTES NO BALCAO DA
FARMACIA

Neste mddulo vamos tratar de situagdes que envolvem duvidas quanto a melhor maneira de agir e as praticas permiti-

das ou ndo pela legislacdo, mas que, comumente, sdo realizadas na farmacia.

Medicamentos tarjados sem receita

IEERC U ELE
com retengdo da
receita

Tarja preta, com
retencdo da
receita

Sujeitos a Receita
de Controle
Especial (impresso
idéntico ao da
receita simples, s6
que em duas vias)

NotificacGes de
receitaAeB

Tarja vermelha -
antibioticos

Medicamentos que exigem controle nas suas vendas. Podem levar o paciente a
dependéncia do medicamento e a sérios efeitos colaterais. Na tarja vermelha esta
impresso o seguinte texto: “Sé pode ser vendido com retengdo da receita”.

Medicamentos em cujas embalagens vem impresso “O abuso deste medicamento
pode causar dependéncia” ou “Venda sob prescricdo médica, sujeito a retencdo de
receita”.

Especial (impresso idéntico ao da receita simples, s6 que em duas vias). Usada para
prescricdo do medicamento das listas C1 (controle especial), C4 (antirretrovias) e C5
(anabolizantes), que possuem a tarja de cor vermelha com os dizeres “Venda sob
prescricdo médica: s6 pode ser vendido com retengdo de receita” e para os quais é
exigido rigoroso controle de retengdo da receita médica.

Impressas em pepel especial, nas cores amarela (A) e azul (B) e que devem ser
acompanhadas da receita simples, pois a notificagdo ficara retida na farmacia e a
receita somples sera o comprovante do paciente por estar portando medicamento
sujeito ao controle especial.

Apresentacdo da receita, para compra dos antibioticos regulados pela legislagdo.
Retencdo da segunda via.
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/Todos os medicamentos que apresentam algum tipo\

de controle da vigilancia sanitdria ndo devem ser ven-
didos sem receita médica ou notificagdo. A melhor
atitude é aconselhar o cliente a dirigir-se a um médi-
co, explicando os danos que estas substancias podem
causar, e desculpar-se por ndo poder atendé-lo
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Clientes com receita adulterada

Clientes também tentam comprar medicamentos controlados fazendo a adulteragdo da receita médica. Como vocé
sabe, toda receita deve conter os requisitos abaixo:

e |dentificacdo do emitente: campo impresso, contendo o nome completo do emitente, a
especialidade médica e o nimero CRM.

¢ |dentificacdo do usuario: nome e endereco completo do paciente.

e Nome do medicamento ou da substancia (sob a forma de Denominagdo Comum Brasi-
leira - DCB), dosagem ou concentracgdo, forma farmacéutica, quantidade (em algarismo
arabico e por extenso) e posologia.

¢ Data da emissdo: o dia em que a receita foi fornecida.

e Assinatura do profissional: o profissional deve assinar (o carimbo é dispensado quando os
dados do profissional estiverem impressos na receita).

e Endereco: endereco completo do médico, com telefone para contato.
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Se o cliente comparecer a farmdacia trazendo uma receita adulterada (seja na quantidade, no nome do produto ou na

data), ndo faca a venda. Caso vocé resolva vender com receita adulterada, estara incorrendo em crime. Portanto, cuida-
do!

Clientes querendo ler a bula

Médicos prescrevem medicamentos e deixam de fornecer informacdes detalhadas aos pacientes, que vao a farmacia
para isso. Nesse caso, o farmacéutico, e somente ele, deverd ser consultado.

Duvidas sobre os medicamentos? Informagoes sobre terminologias utilizadas nas bulas?

Redesenhar:

Se o assunto é
medicamento,

procure seu @&

Farmacéutico.@ 7 §
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Troca de medicamentos: quando e como fazer

Ha dois tipos usuais de solicitagdo de troca de medicamentos: o da troca ou substituicdo de um medicamento por outro
ou a troca de um medicamento que nao foi usado por outro artigo, apds alguns dias da compra.

Atencdo: é permitida a troca de medicamentos de referéncia por genérico, exceto se o médico anotar na receita que ndo
autoriza. Ndo é permitida a troca de medicamento de referéncia por similares — nesse caso, ndo ha intercambialidade.

Lembre-se de que:

Sao medicamentos registrados na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (Anvisa) e comercializados no pais, cuja eficacia e qualidade
foram comprovadas cientificamente por ocasido do registro. Este
medicamento pode servir de padrdo de cdpia apds a expiragao do

Medicamentos de referéncia prazo de patente, para a produgdo de medicamentos genéricos,
(ou de marca)

similares e alternativas farmacéuticas. Sdo produtos inovadores,
resultantes de anos de pesquisa e protegidos pela lei de patentes.
Esses medicamentos possuem nomes comerciais dados pelos
fabricantes.

Sdo medicamentos copiados de um produto de referéncia e
pretendem ser com este intercambiavel. Sdo produzidos apés a
expiragdo de direitos de exclusividade. Contém a mesma substancia
Medicamentos genéricos ativa, concentragdo de dose, esquema posoldgico, apresentagdo

e efeito farmacoldgico e passam por testes de bioequivaléncia e
biodisponibilidade. Tem em sua embalagem a inscricdo “Medicamento
genérico — Lei 9.787/99”.

Medicamentos similares: aqueles que contém o mesmo ou 0s mesmos
principios ativos e apresentam concentragao, forma farmacéutica, via
de administragdo, posologia e indicacdo (terapéutica, preventiva ou
Medicamentos similares diagnostica) idénticas as do medicamento de referéncia registrado

no orgao federal responsdvel pela vigilancia sanitaria. Pode diferir
somente em caracteristicas relativas a tamanho e forma do produto,
prazo de validade, embalagem, rotulagem, excipientes e veiculos,
devendo sempre ser identificado por nome comercial ou marca.
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Quais sao as diferengas entre medicamentos similares e genéricos?

Diferencas entre medicamentos similares e genéricos

N3o é intercambiavel pelo medicamento
genérico nem pelo de reeréncia. Sé pode ser
comercializado pelo nome de marca contido na

E por lei intercambiavel pelo medicamento de
referéncia.

receita.

N3o possui nome de marca. Possui nome de marca.

Apresenta uma ilustracdo:

Medicamento

Genérico

Para saber mais:

e Assim como a farmacia, a industria farmacéutica necessita de uma liberagdo especial para produzir e co-
mercializar o medicamento controlado e de certificagdo da Anvisa.

¢ O erro na intercambializagdo de medicamentos controlados pode provocar a suspensdo do alvara para dis-
pensagdo de medicamento controlados da farmacia, por isso é importante ter conhecimento do nome do
medicamento de referéncia e muita atengdo ao momento da venda.
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Aferir a pressao: pode ou nao pode?

O Guia de Boas Praticas em Farmacia, do Conselho Federal de Farmacia, diz que “é permitido ao farmacéutico, para
servico de verificagdo de temperatura e pressao arterial, a manutengdo de aparelhos como: termometro, estetoscopio
e esfigmomanémetro; ou aparelhos eletrénicos, ficando os ditos aparelhos sob sua responsabilidade, devendo ser
aferidos anualmente por instituicdo oficial”.

Algumas dicas:
¢ Somente o farmacéutico podera aferir a pressdo arterial dos clientes.
¢ Faca manutengdo frequente do(s) aparelho(s) de pressao.

¢ Documente de forma sistemdtica os valores obtidos. As verificagdes de pressao arterial devem ser registra-
das em ficha e/ou carteira de hipertenso do paciente, caso possua.

« E proibida a utilizagdo de procedimentos técnicos para indicagdo ou prescri¢io de medicamentos.

Aplicar inje¢oes: pode ou nao pode?

Segundo a legislagdo: “é atribuicdo do farmacéutico, na farmacia e drogaria, a prestacdo do servico de aplicacdo de inje-
taveis, desde que o estabelecimento possua local devidamente aparelhado, em condi¢des técnicas, higiénicas e sanitarias
nos termos estabelecidos pelo érgdo competente da Secretaria de Saude”.
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